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Diversexualidad 

 

a.- ¿Para quién estaría dirigida? Sector de población destinataria 

La población destinataria son las personas con diversidad funcional, su familia y quienes 

trabajan con ellos. Aunque creo que sería interesante llegar a promoverlo a toda la 

población, como punto de partida este sector me parece interesante. 

b.- Objetivos de la APP 

- Visibilizar la sexualidad femenina 

- Hacernos consciente de los estereotipos sexuales en la diversidad 

- Promover una sexualidad segura  

- Fomentar las relaciones sociales y las redes de apoyo  

- Trabajar las distintas identidades de género 

 

c.- ¿Qué contenidos tendría? Desarrolla un poco la idea de cada uno de los contenidos, 

juegos o apartados 

Tendría 4 bloques: 

1- ‘’Diversidad de diversidades’’. Estaría divido en dos partes, en primer lugar un 

enlace que nos lleve a pictogramas que expliquen distintos conceptos como las 

familias 2.0, las distintas identidades de género, desde lo más simple (teoría sexo 

género) a lo más complejo. Pero siempre de forma clara para que pueda ser 

entendida por todas las personas. En segundo lugar, una breve encuesta en las 

que habrá afirmaciones que se clasificarán del 1 al 5 y que dará como resultado la 

aproximación a una identidad sexual. Esta última encuesta puede resultar muy 

obvia para quien es heterosexual, pero pensando en personas trans por ejemplo, 

puede suponer una herramienta de concienciación, hacía la persona y su familia. 

En todo momento del proceso encuestador se explicará que la información es 

confidencial y que es solo orientativa, mostrando también mensajes conciliadores 

que ayuden a la persona. 

2- ‘’Sex femen’. El nombre es provocador a conciencia. En él podremos encontrar dos 

áreas básicas, la visibilidad de la sexualidad femenina con relatos de mujeres con 

diversidad funcional (no tienen por que ser eróticos, también pueden ser relatando 

experiencias personales que consideren que pueden ayudar a otras mujeres). En 

un segundo apartado habrá afirmaciones que correspondan con los estereotipos 

de la sexualidad en la diversidad, se hará un cuestionario dicotómico y una vez 

obtenida la respuesta se escribirá la afirmación correcta.  

3- ‘’Lo que necesito saber’’. En este apartado hablaremos de los conceptos mas 

básicos que se necesitan saber, desde las distintas formas de practicar relaciones 

sexuales, a como usar anticonceptivos y dónde comprarlos. Es muy importante en 

este apartado, a través del tips, empoderar a la mujer a exigir unas relaciones 

sexuales seguras y ser conscientes de su realidad sexual (a muchas mujeres la 

esterilizan sin su consentimiento, hay que hacerles conscientes de que tienen 

derecho a elegir por si mismas) 

4- ‘’DiverChat’’. En este apartado se podrán crear hilos de conversación tipo foro, y 

también mandar mensajes privados a las personas que queramos. Encontraremos 

también una sección de noticias, con personas a las que sigues , donde veas si 
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han subido alguna foto o han participado en algún chat (esto se podrá regular 

según la privacidad,  no todo es público) 

 

d.- Inventa un nombre divertido o atractivo para tu APP 

Diversexualidad 


